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要約
　本研究は、人が書籍を購入する際に何を決め手とするかを明らかとすることで、書店における書籍の売上を向
上させることが目的である。主に、本を買うときの決め手ランキングを用いて考察した。結果として、ある要素が突
出しているからといって、その本がベストセラーとなるのではなく、書店における陳列方法やPOPなどの売り込み
で、本を多くの人の手に取ってもらうことが本をベストセラーに近づけるための最適手段であると結論づけた。

１．はじめに
　近年、人々が本を読むのに費やす時間が減っているように感じる。また、書籍の売り上げが年々減少している
というデータがある。では、電子書籍ではなく紙の書籍を買う人々は購入する際、どの要素を重要視するだろう
か。また、電子書籍にはない紙の書籍の魅力とは何なのか。そこで、私達は、ベストセラーと呼ばれる本に注目
した。それらの本は、多くの人々の手に取られたからこそそう呼ばれるのである。そして、そのような本が増えれ
ば、人々の本離れを少しでも止める事ができ、本の売上向上も期待できるのではないだろうか。人を惹きつける
本には、表紙の題名の見せ方や、色合い、文字のフォントが深く関連しているのではないかと考えた。そこで、こ
れらの要素が本を手に取る人々にどのような影響を与えるかについて考察することにした。

２．研究手法
　本の売上などの資料や、ウェブサイトを調査し、考察する。ベストセラーは、１０万部以上の売上があり、文字、
図など伝達を目的とした内容がある、内容が紙葉に印刷されている、ある程度の分量がある、と定義する。

≪実験１≫
本のタイトル、本の表紙などの装丁が与える効果(視覚的な効果)。インパクトのあるタイトルや装丁は人の注

目を集めるのではないかと考察する。
　
　≪実験２≫

本のジャンルなどの内容の違い

≪実験３≫
本を買うときの決め手ランキングから、どんな要素

　　が一番重要なのか、またそれは何故かを考察する。

右の円グラフは、NTTドコモ本を買うときの決め手ランキング．
２０１３より、上位４項目をもとに作成した。
このランキングの総票は、４９５０票である。

　
３．結果

≪実験１≫
　本を買うときの決め手ランキング（以下、決め手
ランキング）より、タイトルで本を選ぶ人は、９位で、４９５０票中
２１２票であり、装丁は７位で２５０票であった。これらの項目は、
他の項目よりも少ない印象をうけた。　　　　　　　　　　　　　　　

≪実験２≫
売れている本のジャンルは、１位が新書、文庫で、全体の１７％、２位が実用書で１６％、３位がコミックやア

ニメ、ゲームで１５％であった。あるジャンルが飛び抜けて売れているというわけではないということが判明し
た。また、各項に大きな差がないことも明らかになった。

≪実験３≫
　決め手ランキングを調査すると、１位が直感で１１１３票、２位が著者で７３１票、３位が立ち読みして購入で６



５１票、４位が映画やアニメの原作モノで、４１２票だった。直感で）本を選ぶ人が他の理由よりも多いという結
果となった。

４．考察
≪実験１≫
　インパクトのある題名は、瞬間的には売れるが長期的に見ると全く売れない（柿内芳文.２０１６）。つまり、タイ
トルだけで本を選ぶと、タイトルだけを見て中身を読まずに積読するという状況になってしまい、本に関する正
当な評価を得ることができない。よって、タイトルだけがひとり歩きしてしまうのである。しかし、私達は、インパク
トのあるタイトルは人に本を手に取ってもらうための役割を果たしていると考える。つまり、それだけがベストセ
ラーの要因というわけではないが、本を手に取ってもらうという一つの要素を担っている要素だと考察した。

≪実験２≫
　実用書やアニメというのは、専門家やその分野を好んでいる特定の人をターゲットとしている。それ故、流行
には左右されにくいが、多くの人には広まりにくいのではないかと考察した。よって、ジャンルは、ベストセラー
の要因ではない。

≪実験３≫
　直感とはあまりに抽象的なので、具体的に考えてみることにした。私達は、直感とは、書店などでなんとなく
興味が湧いた本を買うことだと考えた。それでは、その直感で人に本を買ってもらうためには、本が人の目に
つく位置に置いてあることが必要である。そこで、本の陳列方法やPOPによる宣伝、評価が重要になってくる
のではないだろうか。実際に、決め手ランキングでは、５位に本の帯で２８８票、６位に本に関する評価で２８３
票と、本の宣伝、評価に関する項目がランクインしている。よって、本の陳列、POPでの宣伝はベストセラーを
生み出す有効な方法だといえる。

５．結論
本は、ある一つの要素が優れているからといってベストセラーとなるのではない。インパクトのあるタイトルに

よって人の手に取られること、自分が知っている著者の作品、書店での陳列方法や書店員によるPOPで本を
売り込むこと、これらの要素が組み合わさってベストセラーが形成されるのである。また。また、本研究では具
体的な本の陳列方法やその他の売り込み方法について研究するに至らなかった。これらの解明がこれからの
研究の課題である。
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